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NORMAS INTERNAS DE FUNCIONAMENTO DA PRATICA DE ATIVIDADES DE
HIDROTERAPIA MINISTRADAS POR PROFISSIONAIS NA PISCINA DO
BALNEARIO MARINHO

PREAMBULO

O Balneario Marinho, sito no quadrante da Rua 6 e Esplanada Maia Brenha com as
Ruas 13 e 9, em edificio do dominio privado municipal propriedade do Municipio de
Espinho e sob gestdo da Camara Municipal de Espinho, € uma instalagdo desportiva
publica de base recreativa, para fins de manutencdo, lazer, recreio e bem-estar,
sujeito ao regime do Decreto-Lei n.°© 141/2009, de 16 de junho. Funcionando no
ambito da atividade administrativa autarquica enquadrada na atribuicdo municipal
de gestdo de instalagbes e equipamentos para a pratica desportiva e recreativa de
interesse municipal, nos termos da alinea b) do n.° 1 do artigo 21.° da Lei n.°
159/99, de 14 de setembro.

A organizagdo, funcionamento e utilizacdo desta instalacdo € regulada pelas
“Normas Internas de Funcionamento do Balneario Marinho” (aprovadas pela
Camara Municipal de Espinho em sua reunido ordinaria de 12/10/2012 e
publicitadas por Edital n.© 123/2012 de 18 de outubro).

Entre os servicos que o Balneario Marinho proporciona aos seus utilizadores
encontra-se um tanque de piscina de agua quente, com recurso a agua do mar,
capitalizando das propriedades que a mesma apresenta a nivel da higiene, salde e
bem-estar, bem como para efeitos recreativos de lazer ou simples manutengao

fisica.

A piscina do Balneario Marinho tem registado uma grande procura para a pratica de
hidroterapia por parte de alguns profissionais que demonstraram interesse na sua
aplicacdo no meio aquatico de exceléncia proporcionado por esta instalagdo

desportiva municipal - piscina com agua do mar aquecida.

Deste modo, a CME considera importante e oportuno a implementagao dum quadro
de ofertas das nossas praticas balneoterapicas que permita de forma especifica
responder a esta procura e interesse pela pratica de hidroterapia na piscina do
Balneario Marinho, cuja concretizacdo representara uma significativa mais-valia no

funcionamento e desenvolvimento desta instalacdao desportiva municipal,
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contribuindo igualmente para a sua sustentabilidade e rentabilizacao, desde logo

por aumentar a diversidade de oferta que proporciona.

Contudo, esta utilizacdo da piscina do Balneario para a pratica de hidroterapia
devera ser devidamente enquadrada em toda a dindmica e organizagao ja existente

no Balneario Marinho, de forma a ndo perturbar o seu normal funcionamento.

Assim, e na perspetiva da exequibilidade desta atividade, torna-se necessario fixar
regras especificas em complemento aquelas que norteiam a atividade geral desta
instalacdo desportiva municipal, plasmadas nas “Normas Internas de
Funcionamento do Balneario Marinho”, que permitam como total transparéncia,
imparcialidade e equidade fixar os termos em que essa utilizacdo da piscina do

Balneario para a pratica de hidroterapia podera ocorrer.

Assim, ao abrigo da competéncia regulamentar da Camara nos termos do artigo
241.0 da Constituicdo da Republica Portuguesa e dos termos conjugados dos
artigos 64.9/n.° 7, alineas a) e d) e 53.9/ n.° 2 alinea a) a contrario da Lei n.°
169/99, de 18 de setembro, na redacdo que lhe foi dada pela Lei n.° 5-A/2002, de
11 de janeiro, e ainda nos termos do regime previsto no do Decreto-Lei n.©
141/2009, de 16 de junho sdo aprovadas pela Camara Municipal de Espinho as
presentes “Normas internas de funcionamento da pratica de atividades de
hidroterapia ministradas por profissionais na piscina do Balnedrio Marinho”, com
vista a definicdo das regras que orientam a sua organizacdo, funcionamento e

utilizagao:

Artigo 1.° - Objeto e ambito

1- As presentes Normas Internas disciplinam a organizacdo, o funcionamento e a
utilizacdo do Balneadrio Marinho de Espinho para a pratica de atividades de
hidroterapia ministradas por profissionais no tanque da piscina.

2 - Por hidroterapia, para efeitos das presentes normas, entende-se a pratica de
atividades fisicas em meio aquatico, com fins de lazer, bem-estar e/ou manutengao
da condigdo fisica orientadas por profissionais com habilitagdes para o efeito.

3 - As presentes Normas Internas sdo complementares as “Normas Internas de
Funcionamento do Balneario Marinho” (aprovadas pela Camara Municipal de
Espinho em sua reunido ordinaria de 12/10/2012 e publicitadas por Edital n.°
123/2012 de 18 de outubro), aplicando-se para efeitos da pratica de atividades de
hidroterapia ministradas por profissionais no tanque da piscina do Balneario

Marinho.
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Artigo 2.0 - Titulo habilitante

1 - A pratica de atividades de hidroterapia no tanque da piscina do Balneario
Marinho com acompanhamento técnico de profissional habilitado para o efeito sé é
admitida mediante a obtengdo do respetivo titulo de ingresso, nos termos fixados
nas presentes normas internas, e em respeito pelas regras nela consagradas.

2 - A utilizagdo da piscina do Balneario Marinho para efeito da pratica de atividades
de hidroterapia sé podera realizada por técnicos que possuam habilitacdes
profissionais para o efeito, devendo os interessados apresentar comprovativo das
mesmas no ato da aquisicdo do respetivo titulo de ingresso.

3 - Esta utilizagdo pode igualmente ser requisitada por pessoas coletivas de indole
associativa com natureza desportiva ou pessoas coletivas prestadoras de servicos
no ramo da salde e bem-estar, no ambito da respetiva atividade estatutaria,
sempre através de técnicos com habilitacGes profissionais para o efeito, devendo no
ato de aquisicdo indicar o respetivo nome e apresentar os comprovativos de
habilitagdes profissionais do seu corpo técnico.

4 - Os titulos de utilizagdo da piscina nesta modalidade s6 poderdo ser adquiridos
pelos técnicos e entidades referidas nos pontos anteriores.

5 - A aquisicdo de titulos para utilizacdo da piscina para pratica de atividades de
hidroterapia s6 possivel mediante prévia apresentacdo pelo técnico ou entidade
requisitante de prova de estar munido de seguros de acidentes pessoais e
responsabilidade civil extracontratual com cobertura que abranja o préprio e os
respetivos utentes para exercicio daquelas atividades na piscina do Balneario
Marinho.

6 - O Balneario Marinho mantera um registo dos técnicos e entidades utilizadores
desta modalidade, com cdpias dos comprovativos das respetivas habilitacdes

profissionais e dos seguros, exigidos nos termos das presentes normas.

Artigo 3.° - Termos da utilizacao da piscina para sessoes de hidroterapia

1 - A utilizagcdo da piscina do Balneario Marinho para efeitos da pratica de
atividades de hidroterapia é feita em regime livre habilitada por titulo de ingresso
emitido para o respetivo técnico responsavel e feita mediante marcagao.

2 - Em cada sessdo o técnico é inteiramente responsavel pela utilizacdo que os
seus utentes facam da piscina no ambito da respetiva sessdo de hidroterapia.

3 - A utilizagdao da piscina nesta modalidade pressupde por parte dos utentes, a
declaragdo tacita de que possuem a robustez e condicdo fisica necessarias para a
atividade desportiva e de hidroterapia que ali pretende realizar acompanhados do

respetivo técnico, bem como de que ndo possuem qualquer doenga ou condigcdo que
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se afigurem como incapacitante ou passiveis de constituir perigo para a saude
publica.

4 - A Camara Municipal de Espinho e os servigos do Balneario Marinho sdo alheios a
qualquer eventualidade relativa a utilizacdo da piscina ao abrigo dos titulos de
ingresso para pratica de atividades de hidroterapia nos termos do previsto nas
presentes normas, nao lhe assistindo qualquer tipo de responsabilidade nesse
ambito.

5 - A obrigatoriedade de apresentacgao, pelos interessados, de seguros de acidentes
pessoais e responsabilidade civil que abranja o técnico e os respetivos utentes
acautelara quaisquer eventualidades.

6 - Os técnicos e utentes que utilizem a piscina nesta modalidade ficam sujeitos ao
cumprimento das “Normas Internas de Funcionamento do Balnedrio Marinho”, bem
como das regras legais e regulamentares aplicaveis as atividades que pretendem
exercer neste ambito.

7 — Os utilizadores da piscina nesta modalidade deverao cumprir rigorosamente os
horarios, para evitar conflitos no normal funcionamento do Balneario Marinho.

8 - A utilizacdo do tanque da piscina para a pratica de atividades de hidroterapia
ministradas por profissionais & sempre complementar a atividade normal do
Balneario Marinho e ndo pode colidir nem prejudicar a mesma.

9 - SO é admitida a utilizagdo da piscina nesta modalidade desde que né&o seja
posta em causa a organizacdao e normal funcionamento desta valéncia do Balneario
Marinho, devendo técnicos e utentes destas sessdGes de hidroterapia respeitar os
demais utilizadores do Balneario e trabalhadores dos seus servicos.

10 - A utilizagdo da piscina nesta modalidade sem prévia marcagao sé sera possivel

mediante autorizacao dos servicos e em face da disponibilidade existente.

Artigo 4.° - Limites da utilizagao

1 - Cada titulo de ingresso confere direito a utilizar a piscina pelo periodo de uma
hora.

2 - Cada sessao de hidroterapia sé podera funcionar com um limite maximo de trés
utentes.

3 - Nao é possivel o funcionamento em simultaneo de mais do que uma sessdo de
atividades de hidroterapia ministradas por profissionais, exceto se cada sessdo

apenas tiver um utente, no limite maximo de duas sessoes.

Artigo 5.° - Horarios
1 - A utilizacdo da piscina para a pratica de atividades de hidroterapia ministradas

por profissionais s6 é autorizada nos seguintes dias e horarios:
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a) Entre as 10h30m e as 14h30m: as quartas-feiras, sextas-feiras e sabados;
b) Entre as 17h30m e as 20h30m: de segunda a sexta-feira.
2 - A Camara Municipal de Espinho reserva-se o direito de alterar estes horarios
mediante aviso prévio a colocar nas instalagdes do Balneario Marinho, por razdes
de conveniéncia do servico e com vista ao bom funcionamento e organizagdo desta

instalagao desportiva municipal.

Artigo 6.° - Pregario
1 - A utilizacdo da piscina do Balneario Marinho para efeitos da pratica de
atividades de hidroterapia ministradas por profissionais fica sujeita ao pagamento
dos seguintes pregos:

a) Uma sessdo avulsa (1h) — 1 técnico + 1 utente: €7,50 Euros;
b) Uma sessdo avulsa (1h) - 1 técnico + 2 utentes: €11,50 Euros;

c) Uma sessdo avulsa (1h) — 1 técnico + 3 utentes: €15,00 Euros.

2 - Os valores referidos no ponto anterior sdo objeto de revisdo pela CME no inicio
de cada ano civil e constarao da tabela de precos aplicaveis ao Balneario Marinho
para vigorar nesse ano.

3 - Tendo em consideracdo a natureza e as especificidades das matérias sobre que
incidem, as relagbes juridico-tributarias reguladas pelas presentes normas internas,
aplicam-se, com as devidas adaptacoes, as regras relativas a extingdo da obrigacao
tributaria, cumprimento da obrigacdo, modo de pagamento, local de pagamento,
prazos de pagamento, contagem do prazo, mora no pagamento, cobranga coerciva,
caducidade, prescricdao, contraordenacdes e coimas, constantes do Regulamento

Geral das Taxas do Municipio de Espinho.

Artigo 7.° - Aquisigao do titulo de ingresso

1 - A aquisicdo de titulos de ingresso é feita junto dos servicos do Balneario
Marinho, mediante marcacdo e pagamento do valor devido por essa utilizagdo nos
termos do previsto nas presentes normas.

2 - No ato da aquisicdo dos titulos de ingresso, os interessados efetuam a respetiva
marcacdo junto dos servicos administrativos do Balneario, as quais serdo registadas
por ordem de entrada e ficardo sujeitas a disponibilidade existente.

3 - A aquisicdo dos titulos de ingresso para utilizagdo da piscina para pratica de
atividades de hidroterapia ministradas por profissionais s6 podera ser feitas pelo
respetivo técnico ou entidade interessados em ai realizarem sessGes de hidroterapia
com o0s seus utentes.

4 - No dia da respetiva marcacdo, e antes de poderem iniciar a utilizacdao da

piscina, o técnico responsavel pela sessdo devera proceder, junto dos servigos do
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Balneario Marinho, a troca do titulo de ingresso por dispositivos mecanicos que
conferem acesso a zona do tanque e balnearios da piscina.

5 - Cada titulo so6 sera valido para a data da respetiva marcagao.

Artigo 8.° - Alteragdes, cancelamentos e faltas

1 - Ndo serdo admitidos pedidos de alteragdo do dia e/ou horario de utilizagbes ja
adquiridas.

2 - Sempre que o técnico ou entidade que tenham adquirido titulos de utilizagdo da
piscina nesta modalidade se vejam impedidos de realizar essa utilizacdo deverao
com a antecedéncia minima de 24 horas Uteis avisar os servigcos do Balneario
Marinho, presencialmente, por telefone ou correio eletrdnico
(balneario.marinho@cm-espinho.pt).

3 - Se porventura os interessados que ja tenham adquirido titulo de ingresso ndo
comparecerem para utilizar a piscina no dia da marcagao, ou o fizerem com menor
numero de utentes do que o adquirido, ndo existe direito a qualquer devolugdo, ndo
sendo aquele titulo valido para outra utilizagdo.

4 - Ficam, naturalmente, salvaguardadas as situagdes em que, por forca maior, o
Balneario Marinho ndo possa cumprir o seu horario normal de funcionamento, casos
em que os interessados terdo direito a utilizar a piscina noutra data dentro do
mesmo ano civil, ndo existindo lugar a qualquer reembolso.

5 - Os técnicos ou entidades que de reiterada cancelem a sua utilizacdo ou ndo
comparecam na data e hora do respetivo titulo poderdo ver restringido o seu direito

de acesso a piscina do Balneario Marinho nesta modalidade.

Artigo 9.° - InfragOes

1 - O incumprimento do disposto nas presentes normas, bem como das demais
aplicaveis ao Balneario Marinho, e a pratica de atos contrarios as mesmas e que
sejam prejudiciais para os demais utilizadores, podera ter como consequéncia a
adverténcia pelos servigos ou expulsdo, conforme a gravidade da infracao.

2 - Em caso de reincidéncia, assiste a Camara Municipal de Espinho o direito de
interditar a entrada do infrator nas instalagdes do Balneario Marinho por tempo a

determinar, procedendo a audiéncia prévia daquele.

Artigo 10.° - Responsabilidade civil e criminal
1 - Independentemente da verificacdo de ilicito criminal, a pratica de atos lesivos
do patrimoénio municipal serdo reparados a expensas do seu autor, nos termos

legais aplicaveis.
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2 - Os utentes, técnicos e frequentadores da piscina do Balneario Marinho que
danifiqguem ou subtraiam bens de patrimdnio municipal, ficam obrigados a ressarcir
a Camara Municipal de Espinho pelo respetivo dano ou extravio, efetuando o
deposito de custo de acordo com o inventario ou estimativa feita pelos servigos

competentes, acrescido dos custos de instalacdo ou reparagao.

Artigo 11.° - Omissodes e interpretagao

1 - As omissOes e duvidas de interpretacdo das presentes Normas Internas serdo
resolvidas pelo Presidente da Camara Municipal de Espinho ou, na sua auséncia,
pela pessoa a quem foram atribuidas as mesmas competéncias.

2 - Na integracgao de lacunas relativas as presentes Normas, os servicos da Camara
Municipal de Espinho recorrerdo a aplicacdo por analogia, com devidas adaptacées,

das previsGes das “Normas Internas de Funcionamento do Balneario Marinho”.

Artigo 12.° - Afixacao e entrada em vigor

1 - As presentes Normas Internas entram em vigor dez dias Uteis apds a data da
sua publicacdao em Edital, nos termos do costume.

2 - Um exemplar destas Normas Internas, bem como exemplares das tabelas de
precos em vigor serdo afixados em locais apropriados, nomeadamente, no atrio
principal do Balneario.

3 - As presentes normas poderao ser objeto de revisdao ou alteragdo sempre que as
condicdes assim o exigirem ou a Camara Municipal de Espinho entender como

necessario.

Aprovado por deliberagdo da Cadmara Municipal de Espinho em sua reunido ordindria de 19-07-2013



